
ARBITRAGEM DE FUTEBOL 

O ÁRBITRO CENTRAL 

A autoridade 

Cada partida será controlada por um árbitro, que terá autoridade total 

para fazer cumprir as Regras do jogo na partida para a qual tenha sido 

designado. 

Poderes e deveres: 

Fará cumprir as regras do jogo; 

Controlará a partida em cooperação com os árbitros assistentes e, sempre 

que o caso o requeira, com o quarto árbitro; 

Se assegurará de que as bolas utilizadas correspondam às exigências da 

regra 4; 

Atuará como cronometrista e tomará notas dos incidentes na partida; 

Interromperá, suspenderá ou finalizará a partida quando julgue oportuno, 

no caso de que se cometam infrações às Regras do jogo; 

Interromperá, suspenderá ou finalizará a partida por qualquer tipo de 

interferência externa; 

Interromperá o jogo, se julgar que algum jogador tenha sofrido uma lesão 

grave e se encarregará de que o mesmo seja transportado para fora do 

campo de jogo; 

Permitirá que o jogo continue até que a bola esteja fora de jogo, se julgar 

que um jogador está só levemente contundido; 

Se assegurará de que todo jogador que sofra uma lesão com sangramento 

saia do campo de jogo. O jogador só poderá reingressar depois do sinal do 

árbitro, que se certificará de que a ferida tenha deixado de sangrar; 

Permitirá que o jogo continue se a equipe contra a qual se tenha cometido 

uma infração se beneficia de uma vantagem, e sancionará a infração 



cometida inicialmente se a vantagem prevista não se concretiza nesse 

momento; 

Castigará para a falta mais grave quando um jogador comete mais de uma 

infração ao mesmo tempo; 

Tomará medidas disciplinares contra jogadores que cometam faltas 

merecedores de advertência ou expulsão. Não está obrigado a tomar as 

medidas imediatamente, porém deverá fazê-lo logo que se paralize o jogo; 

Tomará medidas contra os funcionários oficiais das equipes que não se 

comportem de forma correta e poderá, se o julga necessário, expulsá-los 

do campo de jogo e de seus arredores; 

Atuará conforme as indicações de seus árbitros assistentes em relação 

com incidentes que não tenha podido observar; 

Não permitirá que pessoas não autorizadas entrem no terreno de jogo; 

Reiniciará o jogo após uma interrupção; 

Remeterá às autoridades competentes um informe da partida, com dados 

sobre todas as medidas disciplinares tomadas contra jogadores ou 

funcionários oficiais das equipes e sobre qualquer outro incidente que 

tenha ocorrido antes, durante e depois da partida. 

 

Decisões do árbitro 

As decisões do árbitro sobre fatos em relação com o jogo, são definitivas. 

O árbitro poderá modificar sua decisão unicamente, se se dá conta de que 

é incorreta ou, se a julga necessária, conforme a uma indicação por parte 

de um árbitro assistente, sempre que não tenha reiniciado ainda o jogo.  

OS ÁRBITROS ASSISTENTES 

Poderes e deveres 

Os árbitros assistentes ajudarão igualmente o árbitro central a dirigir o 

jogo conforme as Regras. 



Em caso de intervenção indevida ou conduta incorreta de um árbitro 

assistente, o árbitro central prescindirá dos serviços deste e elaborará um 

informe às autoridades pertinentes. 

Serão designados dois (02) árbitros assistentes que terão, sem prejuízo do 

que decida o árbitro, a missão de indicar:  

Se a bola tenha ultrapassado em sua totalidade os limites do campo de 

jogo; 

A que equipe corresponde efetuar os tiros de canto, de meta ou o 

arremesso lateral; 

Quando se deverá sancionar a um jogador por ele estar em posição de 

impedimento; 

Quando se solicita uma substituição; 

Quando ocorre algum infração ou outro acidente fora do campo visual do 

árbitro. 

Quando se cometem infrações mais próximas do assistente do que do 

árbitro (em particular, quando ocorrem na área penal) 

Se nos tiros penais, o goleiro se adianta antes que se chute a bola e no 

caso que esta tenha cruzado a linha.  

O QUARTO ÁRBITRO 

Poderes e deveres 

O quarto árbitro será designado conforme o regulamento de uma 

competição, devendo: 

Substituir a qualquer um dos três (03) oficiais responsáveis pela partida, 

caso um deles não esteja em condições de seguir atuando. 

Assistir ao árbitro principal em todo momento. 

Antes do começo de uma competição, o organizador deverá estipular 

claramente se o quarto árbitro assumirá o papel de diretor de jogo no 

caso em que o árbitro principal não possa continuar dirigindo a partida, ou 



se o fará, o primeiro árbitro assistente e o quarto árbitro passará a ser 

árbitro assistente. 

Ajudará em todos os deveres administrativos antes, durante e depois da 

partida, segundo o solicite o árbitro. 

Será responsável nos procedimentos de substituição durante a partida. 

Em caso de necessidade, controlará a substituição de bolas. Se durante 

uma partida, a bola tiver que ser substituída por indicação do árbitro, ele 

se encarregará de providenciar uma nova bola, limitando a um mínimo de 

perda de tempo. 

Terá a autoridade de controlar o equipamento dos substitutos antes de 

que entrem no campo de jogo. No caso de que dito equipamento não 

corresponda ao estabelecido nas Regras do jogo, informará ao árbitro 

principal. 

Depois da partida, se necessário, submeterá um informe às autoridades 

competentes sobre qualquer falta ou outro incidente que tenha ocorrido 

fora do campo visual do árbitro principal e dos seus assistentes. 

Deverá assistir ao árbitro e a seus assistentes, na elaboração de qualquer 

informe. 

Informará ao árbitro se alguma pessoa na área técnica não adotou 

conduta apropriada. 


